Uchwala Nr XLV/962/2021
Rady Miasta Rzeszowa
z dnia 27 kwietnia 2021 r.

w sprawie przyje¢cia Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony

Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2020 r. poz. 713 z pdzn. zm.) oraz art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r.
o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2020 r. poz. 920) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218

z pbzn. zm.).

Rada Miasta Rzeszowa uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ do realizacji Miejski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie 1 Ochrony

Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025, stanowiacy zatacznik do niniejszej Uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Rzeszowa.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy

Rady Miasta Rzeszowa

Andrzej Dec



UZASADNIENIE

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie okresla zadania wilasne gminy wynikajagce z art. 6 ust. 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218
z pozn. zm.).

Program ma charakter dtugofalowy, a jego nadrzednym celem jest przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie, skuteczna pomoc dla osob dotknigtych przemoca w rodzinie
oraz dziatania korekcyjno — edukacyjne dla sprawcoéw przemocy w rodzinie.

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021-2025 stanowi kontynuacje¢ dziatan podejmowanych w latach
poprzednich i jest spdjny z Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

na lata 2021.
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WSTEP

Opracowanie Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie to zadanie wynikajgce z art. 6 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy
W rodzinie.

Program jest spojny z zatozeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie na rok 2021 oraz Wojewodzkim Programem Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie na rok 2021 (kontynuacja WPPPwR na lata 2014-2020).

Nadrzgdnym celem Programu jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, efektywna
pomoc osobom dotknietym przemoca w rodzinie oraz realizacja dzialan korekcyjno-
edukacyjnych dla sprawcow przemocy w rodzinie. Program szczegdtowo definiuje zadania
jakie wiaza si¢ z profilaktyka, terapiag oraz rehabilitacja os6b dotknigtych przemoca
w rodzinie. Okresla rowniez dzialania zwigzane z budowaniem i rozwojem lokalnej wspotpracy
instytucjonalnej na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w
rodzinie.

Dodatkowo Program definiuje zadania ukierunkowane na ksztaltowanie $wiadomosci
spotecznej w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie, doskonalenie kadr zajmujacych si¢
diagnozowaniem 1 pomocg osobom dotknigtym tym problemem oraz edukacje¢ 1 profilaktyke
mieszkancow miasta Rzeszowa w zakresie przemocy w rodzinie.

W trakcie prac nad Programem zostaty zidentyfikowane zasoby i potrzeby, stabe strony
1 mocne strony oraz szanse 1 zagrozenia w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie na terenie miasta Rzeszowa. Lokalna analiza czynnikow sprzyjajacych
i utrudniajgcych skuteczng pomoc o0sobom dotknigtym przemocg w rodzinie, pozwolila
na wyznaczenie celoéw i zadan Programu adekwatnych do potrzeb mieszkancow Rzeszowa.

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie jest programem dtugofalowym, dzialania do realizacji wyznaczone s3 na lata 2021-
2025. Coroczny monitoring wykonanych zadan z obszaru przeciwdziatania przemocy w rodzinie i
ochrony ofiar przemocy w rodzinie umozliwi weryfikacje tych zadan oraz w miar¢ potrzeb

1 sytuacji spotecznej ich modyfikacje.



I. PODSTAWY PRAWNE

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie zostat utworzony w oparciu o nastgpujace akty prawne:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2020 r. poz. 218).

2. Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie przyj¢ty Uchwatg Nr 16 Rady
Ministrow z dnia 1 lutego 2021 r. (M.P. z 2021 r. poz. 235).

3. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci I przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277).

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876
z pbzn. zm.).

5. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2020 r.
poz. 713 z p6zn.zm).

6. Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2020 r. poz. 920).

1. ZJAWISKO PRZEMOCY W RODZINIE — PODSTAWY TEORETYCZNE

2.1 Definicja i charakterystyka zjawiska przemocy

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, definiuje Przemoc jako:
,.jednorazowe lub powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub
dobra osobiste 0sob najblizszych, w szczegolnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosé, nietykalnosc cielesng, wolnosé, w tym
seksualng, powodujqce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce
cierpienia i krzywdy moralne u osob dotknietych przemocq ™.

Osobami najblizszymi w $wietle przepisOw prawa sa: malzonek, dzieci, rodzice,
rodzenstwo, powinowaci, przysposobieni oraz ich malzonkowie, a takze osoby wspdlnie

zamieszkujace 1 gospodarujace.

Charakterystyczne cechy przemocy w rodzinie:
1) Intencjonalno$é¢ — to nakierowane na osobe krzywdzong, dzialanie majace na celu jej

kontrolowanie i podporzadkowanie; zamierzone dgzenie do osiggni¢cia celu.



2)

3)

4)

5)

Nierownowaga sil — opiera si¢ na wladzy 1 kontroli, osoba stosujaca przemoc
wykorzystuje przewage sil, uniemozliwia samoobrong.

Wynika z dzialania czlowieka — dziatanie lub zaniechanie dziatan jest dokonywane przez
jednego badz kilku cztonkow rodziny przeciwko pozostatym.

Narusza prawa i dobra osobiste — osoba stosujaca przemoc, korzystajac z przewagi sity
fizycznej, ogranicza podstawowe potrzeby, ktorych zaspokojenie jest niezbedne
do prawidtowego funkcjonowania osoby krzywdzonej oraz narusza podstawowe prawa
osoby krzywdzonej.

Powoduje cierpienie i bol — osoba stosujgca przemoc naraza zdrowie i zycie 0SOby

krzywdzonej na powazne szkody fizyczne, emocjonalne, doswiadczanie bolu i cierpienia.

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rézne formy:

1)

2)

3)

4)

Przemoc fizyczna — naruszanie nietykalnosci fizycznej, zdrowia i bezpieczenstwa ofiary
poprzez np.: popychanie, szarpanie, bicie, kopanie, ciagni¢cie za wlosy, przypalanie
papierosem, duszenie, krgpowanie ruchow, itp.

Przemoc psychiczna — naruszanie godno$ci osobistej osoby krzywdzonej, glownie
w sferze psychicznej i emocjonalnej np.: obrazanie, krytykowanie, wyzywanie, czytanie
osobistej korespondencji osoby krzywdzonej, grozenie, krzyczenie, szantazowanie,
straszenie, obwinianie, oskarzanie, itp.

Przemoc seksualna — naruszanie intymno$ci np.: zmuszanie osoby do aktywnosci
seksualnej wbrew jej woli, obmacywanie, gwalt, ocenianie sprawnosci seksualne;j,
wygladu, nieliczenie si¢ z zyczeniami partnerki/partnera, itp.

W przypadku dzieci cze$ciej uzywa si¢ okreslenia dziecko wykorzystywane
seksualnie. Oznacza to osob¢ matoletnig w wieku bezwzglednej ochrony (polskie prawo w
Ustawie Kodeks Karny okresla tak wiek ponizej 15 lat), ktora osoba dojrzata seksualnie
naraza na jakgkolwiek aktywno$¢ natury seksualnej. Intencjg tych dziatan jest seksualne
zaspokojenie osoby dorostej. Oznacza to, ze kazdy kontakt o charakterze seksualnym
osoby dorostej z osoba ponizej 15 roku zycia jest wykorzystaniem seksualnym, nawet, jesli
dziecko wyrazito zgode na kontakt seksualny.

Przemoc ekonomiczna - naruszenie wlasnos$ci, to dzialanie majace na celu
doprowadzenie do catkowitego uzaleznienia finansowego osoby doswiadczajacej
przemocy od osoby, ktora ja stosuje. Przemoc ekonomiczna to m.in. odbieranie
zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie podjecia pracy, niezaspokajanie podstawowych

potrzeb materialnych czlonkéw rodziny, w tym niewywigzywanie si¢ z obowigzkow



5)

alimentacyjnych, okradanie, zmuszanie do zaciggania kredytow badz pozyczek wbrew
woli osoby krzywdzonej.

Zaniedbanie — naruszanie obowigzku opieki ze strony osob bliskich, to zjawisko
spoteczne, ktore odnosi si¢ w szczegdlnosci do relacji rodzic - dziecko. Charakteryzuje sie
niezaspokajaniem podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych dziecka oraz
brakiem zapewnienia wlasciwej uwagi i troski rodzicielskiej. Ponadto prowadzi
do uniemozliwiania dziecku prawidlowego rozwoju zdrowotnego, spotecznego,
intelektualnego i emocjonalnego. Zjawisko to moze takze obejmowac relacje z innymi

osobami zaleznymi, np. niepelnosprawnymi, starszymi i ubezwlasnowolnionymi.

2.2 Przemoc z perspektywy prawnej

Polskie prawo S$ciga sprawcow przestepstw przeciwko osobom bliskim zgodnie

z zapisami Kodeksu Karnego:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

znecanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizszg lub nad inng osobg pozostajaca
w statym lub przemijajagcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim
lub osoba nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny - art. 207 k.k. (Scigane
z urzedu);

uderzenie czlowieka lub naruszenie jego nietykalnosci cielesnej w inny sposob -
art. 217 k.k. ($ciganie przestepstwa odbywa si¢ z oskarzenia prywatnego);

pozbawienie cztowieka wolnosci - art. 189 k.k.;

grozenie innej osobie popelnieniem przestepstwa na jej szkode lub szkode osoby
najblizszej, jezeli grozba wzbudza w zagrozonym uzasadniong obawe, ze bedzie spetniona
- art. 190 k.k. (Scigane na wniosek pokrzywdzonego);

wzbudzanie u innej osoby uzasadnionego okoliczno$ciami poczucia zagrozenia
lub naruszenie jej prywatnosci poprzez uporczywe ngkanie - art. 190a § 1 k.k. ($ciganie na
wniosek pokrzywdzonego);

stosowanie przemocy lub grozby bezprawnej, w celu zmuszenia innej osoby
do okreslonego dziatania, zaniechania lub znoszenia okreslonego stanu - art. 191 k.k.
(Scigane z urzedu),

utrwalanie wizerunku nagiej osoby lub osoby w trakcie czynnosci seksualnej, przez uzycie

wobec niej przemocy, grozby bezprawnej lub podstepu, albo rozpowszechnianie



8)

9)

10)

11)

12)

13)

14)

15)

16)

wizerunku nagiej osoby lub w trakcie czynnos$ci seksualnej bez jej zgody - art. 191a k.k.
(Sciganie na wniosek pokrzywdzonego);

doprowadzenie innej osoby do obcowania plciowego przemocs, grozba bezprawng
lub podstepem lub do poddania sie¢ innej czynno$ci seksualnej albo wykonania takiej
czynnosci - art. 197 k.k. (§cigane z urzedu);

spowodowanie ci¢zkiego uszczerbku na zdrowiu w postaci: utraty wzroku, stuchu, mowy,
zdolnosci ptodzenia badz spowodowanie innego ci¢zkiego kalectwa, cigzkiej choroby
niculeczalnej lub dlugotrwalej, choroby realnie zagrazajacej zyciu, trwatej choroby
psychicznej,  catkowitej lub  znacznej  trwalej niezdolnosci do  pracy
w zawodzie lub trwalego, istotnego zeszpecenia lub znieksztatcenia ciata - art. 156 k.k.
(Scigane z urzedu);

spowodowanie naruszenia czynnos$ci narzadu ciata lub rozstroju zdrowia, w wyniku
ktérego pokrzywdzonym jest osoba najblizsza - art. 157 § 11 2 k.k. (Scigane z urzedu);
uporczywe uchylanie si¢ od wykonania cigzacego z mocy ustawy lub orzeczenia sgdowego
obowiazku opieki przez nietozenie na utrzymanie osoby najblizszej lub innej 0soby i przez
to narazanie jej na niemozno$¢ zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych (uchylanie
si¢ od obowigzku alimentacyjnego) - art. 209 k.k. (Scigane
na wniosek pokrzywdzonego, organu pomocy spotecznej lub innego wiasciwego organu
podejmujacego dziatania wobec dtuznika alimentacyjnego);

kradziez lub kradziez z wltamaniem na szkod¢ osoby najblizszej - art. 278 k.k. i art. 279
k.k. ($cigane na wniosek pokrzywdzonego);

niszczenie, uszkadzanie cudzej rzeczy lub czynienie jej niezdatng do uzytku -
art. 288 k.k. (Scigane na wniosek pokrzywdzonego);

porzucenie wbrew obowigzkowi troszczenia si¢ o maloletniego ponizej lat 15 albo
0 osobe nieporadna ze wzglgdu na jej stan psychiczny lub fizyczny - art. 210 k.K. (Scigane
z urzedu);

uprowadzenie lub zatrzymanie matoletniego ponizej lat 15 albo osoby nieporadnej
ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, wbrew woli osoby powotanej do opieki
lub nadzoru - art. 211 k.k. (Scigane z urzgdu) ;

obcowanie plciowe z matoletnim ponizej lat 15 Iub dopuszczenie si¢ wobec takiej osoby
innej czynnosci seksualnej lub doprowadzenie jej do poddania si¢ takim czynnosciom albo

do ich wykonania - art. 200 k.k. ($cigane z urzedu);



17) rozpijanie matoletniego, przez dostarczanie mu napoju alkoholowego, utatwianie jego
spozycia lub naklanianie go do spozycia takiego napoju - art. 208 k.k. (Scigane
z urzedu);,

18) narazenie na niebezpieczenstwo utraty zycia albo ciezkiego uszczerbku na zdrowiu oraz
uchylanie si¢ od obowiazku opieki nad osobg narazong na ww. niebezpieczenstwo -
art. 160 k.k. ($cigane z urzedu; Jezeli sprawca dziala nieumy$lnie $ciganie odbywa si¢

na wniosek pokrzywdzonego).



2.3 Skutki doswiadczania przemocy w rodzinie

Doswiadczanie przemocy w rodzinie niesie ze sobg wiele skutkéw dla osob
krzywdzonych i §wiadkéw przemocy. Najbardziej powazng konsekwencja doswiadczania
przemocy jest ryzyko utraty zycia i zdrowia. Osoby krzywdzone moga dozna¢ urazoéw
fizycznych, 1 trwatego kalectwa. Skutkiem przemocy moga by¢ réwniez zaburzenia zdrowia
fizycznego i psychicznego, uzaleznienie od substancji psychoaktywnych, trudno$ci
w funkcjonowaniu w réznych rolach spotecznych, dtugotrwale konsekwencje w postaci
ztozonego zespotu stresu pourazowego, trwatych zmian w osobowosci 0s6b krzywdzonych.

Na uwage zasluguje fakt, ze dzieci, ktore doznajac przemocy lub bedac $wiadkami
przemocy w rodzinie, w ktorej jeden z rodzicéw stosuje przemoc wobec drugiego rodzica, nie
majg zaspokojonych podstawowych potrzeb psychologicznych oraz bezpiecznego srodowiska
do prawidtowego rozwoju emocjonalnego, intelektualnego i fizycznego. Powyzsza sytuacja
sprawia, ze czesto wystepuja u nich miedzy innymi: zaburzenia emocjonalne, depresje,
zaburzenia zachowania. Rowniez dorosli, ktorzy jako dzieci doswiadczyli przemocy w
rodzinie, czesto maja trudnosci z funkcjonowaniem psychicznym

I pelnieniu ro6l spotecznych.

2.4 Interdyscyplinarnos$¢ dziatan zwiazanych z przemoca w rodzinie

Przemoc dotyka wielu aspektow funkcjonowania osoby krzywdzonej, a warunkiem
skutecznej pomocy jest interdyscyplinarno$¢ dziatan zmierzajacych do jej zatrzymania.
Instytucje powotane prawem do przeciwdzialania przemocy w rodzinie to:

a) Policja;

b) Prokuratura;

c) Sad;

d) Pomoc spoteczna;

e) Ochrona zdrowia;

f) Oswiata;

g) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

h) Organizacje pozarzadowe.

Dziatania okreslone w Programie maja na celu usprawnienie wspotpracy pomiedzy
wszystkimi instytucjami i organizacjami dzialajacymi na rzecz przeciwdziatania przemocy
W rodzinie, a takze zakladajg szkolenia specjalistow, tak by podnosi¢ skuteczno$é

realizowanych przez nich zadan w zakresie pomocy osobom dotknigtych przemoca.



I11. SKALA PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE

3.1Diagnoza problemu przemocy w rodzinie na terenie miasta Rzeszowa.

Z danych diagnostycznych wynikajacych z ostatnich, ogo6lnopolskich badan
dotyczacych diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie z 2014 roku, zleconych przez MPiPS
wynika, ze przemocy do$wiadcza 2,5% Polakow, z czego 56,3% doswiadczalo przemocy
psychicznej, 24,3% przemocy fizycznej, 18,3% przemocy ekonomicznej, a 1,1% doswiadczato
przemocy seksualnej. Odnoszac wyniki badan bezposrednio do liczby ludnosci Miasta
Rzeszowa réwnej 196 208 mieszkancow (dane GUS, stan na dzien 31 grudnia 2019 roku),
mozna wnioskowaé, ze przemocy w rodzinie do$wiadcza okolo 4,9 tysigca 0sob,
z czego: ponad 2.7 tysigca osob do$wiadcza przemocy psychicznej, ponad tysigc sto 0sob
doswiadcza przemocy fizycznej, okoto 900 osdb przemocy ekonomicznej, a ponad 50 os6b
przemocy seksualnej. Zestawiajac powyzsze dane do liczby interwencji i zgloszonych
przypadkdw przemocy w rodzinie na terenie Miasta Rzeszowa, przedstawionych ponizej,
mozna wnioskowag, ze istnieje bardzo duzy odsetek przemocy ukryte;.

Liczba interwencji domowych w Rzeszowie wg danych Komendy Miejskiej Policji
wyglada nastepujaco:

- w 2016 roku dokonano 1901 interwenciji;
- w 2017 roku dokonano 2301 interwencji;
- w 2018 roku dokonano 2832 interwencje;
- w 2019 roku dokonano 2944 interwencje;
- w pierwszej potowie 2020 roku dokonano 1508 interwencji.

Wedlug danych uzyskanych z Sadu Rejonowego w Rzeszowie, kuratela Sadowa
w zwigzku z wyrokiem za stosowanie przemocy w rodzinie objetych zostato:

- w 2016 roku 49 oséb z artykutu 207 kk, z czego 17 osdb objetych zostato obowiagzkiem
uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych oraz 32 osoby nie zostaty objete
obowiazkiem uczestnictwa w zajeciach korekcyjno-edukacyjnych;

- w 2017 roku 26 oséb z artykutu 207 kk, z czego 14 o0sdb objetych zostato obowigzkiem
uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych oraz 12 0séb nie zostato objetych

obowigzkiem uczestnictwa w zaje¢ciach korekcyjno-edukacyjnych;



- w 2018 roku 27 oséb z artykutu 207 kk, z czego 13 o0sdb objetych zostatlo obowigzkiem
uczestnictwa w oddzialywaniach korekcyjno-edukacyjnych oraz 14 0séb nie zostato objetych
obowigzkiem uczestnictwa w zaj¢ciach korekcyjno-edukacyjnych;
- w 2019 roku 40 oséb z artykutu 207 kk, z czego 30 o0sob objetych zostato obowigzkiem
uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych oraz 10 0sob nie zostato objetych
obowigzkiem uczestnictwa w zajeciach korekcyjno-edukacyjnych;
- w pierwszej potowie 2020 roku 7 oséb z art. 207 kk., z czego 6 0soOb zostato objetych
obowigzkiem uczestnictwa w zajeciach korekcyjno-edukacyjnych oraz 1 osoba nie zostata
objeta obowigzkiem uczestnictwa w zajgciach korekcyjno-edukacyjnych;

W ramach dziatalnos$ci SP ZOZ Centrum Leczenia Uzaleznien udzielono nastgpujacych
form pomocy dla 0s6b dos§wiadczajacych przemocy w rodzinie:
- w 2018 roku 815 §wiadczen psychoterapii indywidualnej i 76 $wiadczen psychoterapii
grupowej dla os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie, przeprowadzono takze 8 diagnoz
I psychoterapii dzieci wykorzystywanych seksualnie;
- w 2019 roku 818 §wiadczen psychoterapii indywidualnej i 55 §wiadczen psychoterapii
grupowej dla os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie, przeprowadzono takze 10 diagnoz
I psychoterapii dzieci wykorzystywanych seksualnie;
- w pierwszej polowie 2020 roku 302 $wiadczenia psychoterapii indywidualnej
dla os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie.
W  ramach dziatan realizowanych przez Miejski Os$rodek Pomocy Spolecznej
w Rzeszowie zrealizowano nastgpujace dzialania na rzecz rodzin dotknietych przemoca
w rodzinie:
- w 2016 roku udzielono poradnictwa specjalistycznego dla cztonkow 907 rodzin oraz wsparcia
w ramach interwencji kryzysowej dla czlonkow 24 rodzin. Udzielono schronienia
w pokojach interwencyjnych dla 19 oséb do§wiadczajacych przemocy w rodzinie;
- w 2017 roku udzielono poradnictwa specjalistycznego dla cztonkdéw 488 rodzin oraz wsparcia
w ramach interwencji kryzysowej dla czionkow 8 rodzin. Udzielono schronienia
w pokojach interwencyjnych dla 13 os6b do§wiadczajacych przemocy w rodzinie;
- w 2018 roku udzielono poradnictwa specjalistycznego dla cztonkow 868 rodzin oraz wsparcia
w ramach interwencji kryzysowej dla cztonkéw 31 rodzin. Udzielono schronienia
w pokojach interwencyjnych dla 13 oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie;
- w 2019 roku udzielono poradnictwa specjalistycznego dla cztonkéw 883 rodzin oraz wsparcia
w ramach interwencji kryzysowej dla czlonkéw 21 rodzin. Udzielono schronienia

w pokojach interwencyjnych dla 19 osob doswiadczajacych przemocy w rodzinie;



- w pierwszej potowie 2020 roku udzielono poradnictwa specjalistycznego dla cztonkow 520
rodzin oraz wsparcia w ramach interwencji kryzysowej dla cztonkéw 12 rodzin. Udzielono
schronienia w pokojach interwencyjnych dla 6 oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

W 2011 roku Prezydent Miasta Rzeszowa powotat Miejski Zespdt Interdyscyplinarny
w ktorego sktad od czerwca 2020 roku wchodzi 41 przedstawicieli instytucji dziatajacych
na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

W 2016 roku odbyto si¢ 11 spotkan Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego, podczas
ktorych omawiano sytuacje wystepowania przemocy w 362 rodzinach na podstawie 253
zgloszen ,Niebieskich Kart” (w tym zgloszenia ,,Niebieskie Karty” w 124 przypadkach
pochodzity z Policji, w 87 z MOPS, w 4 z MKRPA, w 6 z jednostek o$wiaty i w 18
z jednostek ochrony zdrowia). Powotano 229 Grup Roboczych w celu indywidualnej pracy
z rodzinami na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

W 2017 roku odbyto si¢ 11 spotkan Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego, podczas
ktérych omawiano sytuacje wystepowania przemocy w 372 rodzinach na podstawie 380
zgloszen ,Niebieskich Kart” (w tym zgloszenia ,,Niebieskie Karty” w 254 przypadkach
pochodzity z Policji, w 91 z MOPS, w 3 z MKRPA, w 25 z jednostek os$wiaty i w 7
z jednostek ochrony zdrowia). Powotano 266 Grup Roboczych w celu indywidualnej pracy
z rodzinami na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

W 2018 roku odbyto si¢ 11 spotkan Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego, podczas
ktérych omawiano sytuacje¢ wystgpowania przemocy w 464 rodzinach na podstawie 535
zgloszen ,Niebieskich Kart” (w tym zgloszenia ,Niebieskie Karty” w 299 przypadkach
pochodzity z Policji, w 194 z MOPS, w 6 z MKRPA, w 18 z jednostek o$wiaty 1 w 18
z jednostek ochrony zdrowia). Powotano 300 Grup Roboczych w celu indywidualnej pracy
z rodzinami na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

W 2019 roku odbylo si¢ 11 spotkan MZI, podczas ktéorych omawiano sytuacje
wystepowania przemocy w 458 rodzinach na podstawie 461 zgloszen ,Niebieskich Kart”
(w tym zgloszenia ,Niebieskie Karty” w 288 przypadkach pochodzity z Policji,
w 143 zMOPS, w 3 z MKRPA, w 17 z jednostek o§wiaty i w 10 z jednostek ochrony zdrowia).
Powotano 288 Grup Roboczych w celu indywidualnej pracy z rodzinami na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

W pierwszej potowie 2020 roku odbyto si¢ 4 spotkan MZI, podczas ktérych omawiano
sytuacje wystgpowania przemocy na podstawie 154 zgloszen ,,Niebieskich Kart” Powotano 81
Grup Roboczych w celu indywidualnej pracy z rodzinami na rzecz przeciwdziatania przemocy

w rodzinie.



W latach 2016 - 2017 MOPS realizowal program korekcyjno-edukacyjny

dla sprawcow przemocy w 3 edycjach prowadzonych w Rzeszowie dla sprawcoéw przemocy

przebywajgcych na wolnosci.

3.2 Zasoby instytucjonalne

Na terenie Rzeszowa dziataja instytucje zajmujace si¢ bezposrednio przeciwdziataniem

przemocy w rodzinie:

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej, ul. Jagiellonska 26

1)

2)
3)
4)
5)
6)

Schronienie dla ofiar przemocy w rodzinie — Osrodek Poradnictwa Specjalistycznego
i Interwencji Kryzysowej, ul. Skubisza 4.

Pomoc psychologiczna i prawna dla 0sob doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

Programy korekcyjno — edukacyjne dla sprawcow przemocy.

Obstuga administracyjna Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego.

Dziatalno$¢ informacyjna z zakresu przemocy w rodzinie.

Zespot Pracownikow Socjalnych do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

SP ZOZ Centrum Leczenia Uzaleznien w Rzeszowie, ul. Kochanowskiego 17

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9

Profilaktyka przemocy w rodzinie.

Diagnoza 1 psychoterapia indywidualna 1 grupowa os6b doswiadczajacych przemocy
W rodzinie.

Rehabilitacja psychologiczna (poglgbiona psychoterapia dla os6b po traumie przemocy
domowej) 0sob po doswiadczeniu przemocy w rodzinie.

Rozwoj seksualnosci dziecka, profilaktyka przemocy seksualnej, zajecia warsztatowe
dla nauczycieli 1 rodzicow.

Diagnoza, wsparcie psychologiczne i psychoterapia dziecka wykorzystywanego
seksualnie oraz jego rodziny.

Prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej w zakresie przemocy w rodzinie.
Prowadzenie dzialan psychoedukacyjnych i szkolen dla rodzicow, pedagogow,
psychologdéw szkolnych, policji, stuzb spotecznych i sagdowych w zakresie przemocy
W rodzinie.

Profilaktyka przemocy w grupie rowiesniczej, zajecia dla uczniow szkoét podstawowych
i ponadpodstawowych.

Obstuga Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zakresie

przyjmowania zgloszen i przeprowadzania rozméw motywujacych w sprawach o leczenie



odwykowe, a takze wczesna diagnoza problemow przemocy w rodzinie i motywowanie do
psychoterapii osoby do§wiadczajacej przemocy W rodzinie.
Komenda Miejska Policji w Rzeszowie, ul. Jagiellonska 13
1)  Komisariat Policji I, ul. Rejtana 34.
2)  Komisariat Policji I1, ul. Obroncow Poczty Gdanskiej 14.
3)  Komisariat Policji Rzeszow Srodmiescie, ul. Jagiellonska 13 (rewir dzielnicowych KPRS
Plac Dworcowy 1).
Prokuratura Rejonowa w Rzeszowie:
1)  Prokuratura Rejonowa w Rzeszowie, ul. Lisa Kuli 20.
2)  Prokuratura Rejonowa dla Miasta Rzeszow, ul. Hetmanska 45D.
Sad Rejonowy w Rzeszowie
1) Sad Rejonowy — Il Wydzial Rodzinny i Nieletnich Rzeszow, ul. Kustronia 4.
2) Sad Rejonowy - Il Wydziat Karny, Rzeszow, ul. Kustronia 4.
3) Sad Okregowy — Il Wydziat Karny, Rzeszow, Plac Sreniawitow 3.
Komisja Rozwigzywania Problem6ow Alkoholowych w Rzeszowie, ul. Kochanowskiego 17
1) Przyjmowanie wnioskow na leczenie o0s6b uzaleznionych od alkoholu, wskazanych
w procedurze ,Niebieska Karta” jako osoby, wobec ktorych istnieje podejrzenie,
Ze stosujg przemoc w rodzinie.
2) Motywowanie do zaprzestania naduzywania alkoholu oraz zmiany zachowania.
3) Woczesne rozpoznawanie przemocy w rodzinie i realizacja procedury ,,Niebieska Karta”.
Organizacje pozarzadowe zajmujace si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie
1) Dziatalno$¢ edukacyjna/informacyjna.
2) Prowadzenie punktow konsultacyjnych dla 0sob krzywdzonych.
3) Prowadzenie $wietlic socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin krzywdzonych i $wiadkow
przemocy.
4) Prowadzenie punktéw dla osoéb pokrzywdzonych przestepstwem.
Placéwki oSwiatowe
1) Woczesne rozpoznawanie przemocy W rodzinie wobec dzieci.
2) Dzialalno§¢ edukacyjna 1 profilaktyczna z  zakresu przeciwdzialania  przemocy
w rodzinie.
3) Woczesna interwencja w sytuacji przemocy w rodzinie.
Placéwki stuzby zdrowia

1) Pomoc medyczna dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie.



2) Diagnoza 0so6b do$wiadczajgcych przemocy.
3) Motywowanie do korzystania z profesjonalnej pomocy psychologicznej.

4) Wydawanie zaswiadczen lekarskich w sytuacji przemocy fizyczne;.



3.3 Lokalna analiza, dotyczaca czynnikéw sprzyjajacych i utrudniajacych skuteczna
pomoc osobom dotkni¢etym przemoca w rodzinie

Czynniki sprzyjajace skutecznej pomocy
osobom dotkni¢tym przemoca w rodzinie

Czynniki utrudniajace skutecznga pomoc osobom
dotknietym przemocg w rodzinie

1. Czynniki zwigzane z obowiazujacymi przepisami krajowymi i lokalnymi

1) Wprowadzenie interdyscyplinarno$ci
w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w ramach procedury ,,Niebieska
Karta”.

2) Dobre rozwigzania prawne dotyczgce m.in.
mozliwos$ci odseparowania 0osob
stosujacych przemoc od os6b
doswiadczajacych przemocy.

3) Przyjety do realizacji Krajowy Program
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

4) Mozliwos¢ ztozenia zawiadomienia
o $ciganiu sprawcy przemocy z art. 207.

5) Programy samorzadowe dotyczace
przemocy w rodzinie adekwatne
do lokalnych potrzeb.

6) Kierowanie 0sob wskazanych
w procedurze ,,Niebieska Karta” jako
osoby, wobec ktorych istnieje podejrzenie,
Ze stosujg przemoc w rodzinie do udziatu
w zajeciach korekcyjno - edukacyjnych.

7) Obowigzek zaktadania ,,Niebieskiej Karty”
bez zgody osoby krzywdzone;j.

8) Ratyfikowanie Konwencji Rady Europy
w sprawie zapobiegania i zwalczania
przemocy wobec kobiet i przemocy
domowvej.

9) Mozliwo$¢ zaktadania ,,Niebieskich Kart”
przez Cztonka Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w ramach
realizacji procedury zobowigzania osob

zgtoszonych do leczenia odwykowego.

1) Przewlektos$¢ postgpowan w zakresie stosowania

i orzekania:

a) zakazu zblizania si¢ do ofiary;

b) dozoru i nadzoru kuratora;

C) nakazu opuszczenia lokalu przez osobe
stosujaca przemoc.

2) Wystepujace sytuacje umarzania postegpowan
karnych dotyczacych przemocy w rodzinie. Mata
liczba wyrokow skazujacych osoby stosujace
przemoc.

3) Wykorzystywanie procedury ,,Niebieskiej Karty”
w konfliktach okotorozwodowych.

4) Wydluzone terminy oczekiwan na przymusowe
leczenie odwykowe lub psychiatryczne.

5) Brak informacji zwrotnej z Sadu o etapie
prowadzonych postepowan w sprawach rodzinnych.

6) Brak rozwigzan prawnych umozliwiajacych
podjecie skutecznych dziatan, w przypadku braku
wspotpracy osoby stosujgcej przemoc z instytucjami
interwencyjnymi.

7) Roéznorodnosc interpretaciji przepisoOw przez
instytucje pomocowe wynikajacych z ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

8) Brak unormowania prawnego co do zasad
wspolpracy pomiedzy o§ciennymi gminami
w zakresie przeciwdziatania przemocy.

9) Ograniczony czas pobytu osoby doswiadczajace;j
przemocy w rodzinie w pokoju interwencyjnym
MOPS.




2. Czynniki zwiazane z dzialalno$cig instytucji w zakresie przeciwdzialania przemocy

W rodzinie

1) Wspolpraca interdyscyplinarna instytucji 1) Niska swiadomo$¢ spoteczna dotyczgca
na rzecz przeciwdziatania przemocy mozliwosci zapewnienia bezpieczenstwa ofiarom
w rodzinie. przemocy.

2) Rozw¢j infrastruktury instytucji 2) Trudnosci w efektywnej wspotpracy stuzb
rzagdowych, samorzadowych wynikajace z r6znic w filozofii pomagania.

1 pozarzadowych udzielajacych pomocy 3) Trudnosci w zakresie komunikacji z osobami
osobom dotknigtym przemoca. doswiadczajacymi przemocy oraz sprawcami

3) Dostgpnos¢ do stuzb MOPS, Policji, stuzby przemocy w zakresie skutecznej wspotpracy
zdrowia i innych stuzb. narzecz zmiany sytuacji w rodzinie.

4) Dostepnos¢ do poradnictwa 4) Niska motywacja przedstawicieli niektorych stuzb
psychologicznego, prawnego oraz do podnoszenia kwalifikacji w zakresie
mozliwo$¢ skorzystania ze schronienia. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

5) Rozpowszechnianie informacji i edukacja | 5) Przecigzenie pracg i zagrozenie wypaleniem
w zakresie mozliwosci i form udzielania zawodowym pracownikow instytucji
pomocy osobom dotknigtym przemoca pomocowych.

w rodzinie. 6) Przenoszenie odpowiedzialnos$ci za podjecie

6) Zwiekszenie mozliwosci pozyskania dziatan w sytuacji przemocy w rodzinie na inne
srodkoéw zewnetrznych na finansowanie podmioty przez niektore instytucje zobowigzane
dziatan z zakresu przeciwdzialania do interwencji.
przemocy w rodzinie. 7) Niski odsetek zglaszanych sprawcoéw przemocy

7) Mozliwo$¢ catodobowej interwencji ze do Komisji Rozwigzywania Probleméw
strony Policji. Alkoholowych lub/i na oddzialywania

8) Wprowadzenie narz¢dzi szacowania ryzyka korekcyjno - edukacyjne.
zagrozenia zycia 1 zdrowia utatwiajacych 8) Ograniczone mozliwosci wspolnej interwencji
policjantom podjecie decyzji o zatrzymaniu przedstawicieli niepolicyjnych stuzb po godzinach
sprawcy przemocy. urzedowania instytucji.

9) Wyspecjalizowana kadra systematycznie 9) Brak specjalistycznych osrodkow nakierowanych
podnoszaca kwalifikacje. na prace ze sprawcami przemocy.

10) Dostepnos¢ programoéw korekcyjno - 10) Niska wiedza o ofercie pomocy psychologicznej

edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie.

dla oso6b doswiadczajacych przemocy, swiadkow
oraz sprawcOw przemocy, zarowno wsrod
instytucji pomocowych, jak 1 spoteczenstwa
lokalnego.




3. Inne czynniki lokalne

1) Dziatalnos$¢ lokalnych stowarzyszen,
wolontariat.

2) Popularyzacja wiedzy na temat zjawiska
przemocy i sposobdw radzenia sobie z tym
problemem wsrod dzieci, mtodziezy 1 0s6b
dorostych.

3) Wspieranie aktywnych form spedzania
czasu wolnego przez dzieci i mtodziez,

promujacych zachowania bez agresji.

1) Zréznicowane zaangazowanie instytucji
w zaktadanie ,,Niebieskiej Karty”.

2) Mata wiedza spoteczenstwa na temat mozliwosci
pomocy ofiarom przemocy.

3) Niechg¢ $wiadkow przemocy do wtracania si¢
w sprawy rodziny.

4) Funkcjonujace schematy mys$lowe i normy
obyczajowe sprzyjajgce zachowaniom

przemocowym.




3.4 Potrzeby w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

1) Pozyskiwanie srodkéw finansowych na szkolenia dla stuzb dziatajacych na rzecz rodziny w
zakresie prowadzenia procedury ,,Niebieska Karta” oraz podejmowania dziatan na rzecz
0sO6b doznajacych przemocy, jak réwniez oséb podejrzanych o stosowanie przemocy
w rodzinie.

2) Superwizja dla wszystkich osob dziatajacych bezposrednio z osobami wskazanymi
w procedurze ,Niebieska Karta” jako osoby, co do ktorych istnieje podejrzenie,
ze sg dotknigte przemoca w rodzinie.

3) Superwizja dla wszystkich o0sob dziatajacych bezposrednio z osobami wskazanymi
w procedurze ,Niebieska Karta” jako osoby, wobec ktérych istnieje podejrzenie,
ze stosujg przemoc w rodzinie.

4) Ujednolicenie standardéw pomagania w obszarze przemocy.

5) Przekazywanie informacji przez poszczegélnych czionkéow MZI o ich mozliwosciach
dzialania oraz stworzenie wspdlnego katalogu form wsparcia dla ofiar przemocy.

6) Opracowanie broszury informacyjnej z uwzglednieniem danych teleadresowych na temat
mozliwo$ci uzyskania wsparcia na terenie miasta Rzeszowa.

7) Uzupelianie informacji we wnioskach sktadanych przez instytucje pomocowe
do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych o zastosowanie leczenia
odwykowego, o ewentualnej przemocy jaka moze ta osoba stosowa¢ wobec innych.

8) Kampania informacyjna w placowkach oswiatowych i ochrony zdrowia oraz innych
instytucjach uzytecznosci publicznej, majaca na celu zwigkszenie §wiadomosci w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i obowiazkow instytucji wynikajacych z aktualnych
przepisOw prawnych.

9) Zapewnienie puli $rodkéw finansowych przeznaczonych na przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie.

10) Promowanie nieagresywnych zachowan w mediach /prasa, radio, telewizja, internet/.



IV. BENEFICJENCI PROGRAMU

Cele i dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego Programu majg stuzy¢
poprawie sytuacji rodzin dotknigtych przemoca, jak i ochronie rodzin zagrozonych przemoca.
W celu efektywnego zapobiegania zjawisku przemocy w rodzinie oraz minimalizowania
zachowan przemocowych, niezbgdne jest stworzenie spdjnego | wielopoziomowego systemu
pomocy osobom uwiktanym w przemoc, systemu opartego 0 aktywizacj¢ 1 rozwoj zasobow
lokalnych, zwtaszcza interdyscyplinarnych form pomocy specjalistow posiadajacych wysoki
poziom kwalifikacji i umiej¢tnosci. Program kierowany jest zarowno do osob pomagajacych
jak i do samych rodzin.

Odbiorcami dziatan wskazanych w programie sa:
1) osoby dotknigte przemocg, w tym:
a) dzieci;
b) wspotmatzonkowie lub partnerzy w zwigzkach nieformalnych;
C) osoby starsze;
d) osoby niepetnosprawne.
2) osoby stosujgce przemoc w rodzinie;
3) $wiadkowie przemocy w rodzinie;
4) przedstawiciele instytucji, organizacji i stuzb zaangazowanych w udzielanie pomocy
osobom wymienionym w punktach 1-3;

5) spotecznos¢ lokalna.



V. REALIZATORZY PROGRAMU

Miejski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie na lata 2021- 2025 bedzie realizowany przez instytucje i organizacje

zobligowane do dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9

Urzad Miasta Rzeszowa;

Miejski Zespot Interdyscyplinarny;

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzeszowie;

SP Z0OZ Centrum Leczenia Uzaleznien w Rzeszowie;
Miejska Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
Sad Rejonowy w Rzeszowie;

Prokuratur¢ Rejonowa w Rzeszowie;

Komende Miejska Policji w Rzeszowie;

Placowki oswiatowe, w tym Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczng nr 2 w Rzeszowie;

10) Placowki ochrony zdrowia;

11) Organizacje pozarzadowe;

VI.MIEJSCE | CZAS REALIZACJI

Miejski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie na lata 2021- 2025 bedzie realizowany na terenie miasta Rzeszowa.

Wdrazanie Programu rozpocznie si¢ po jego uchwaleniu przez Rad¢ Miasta Rzeszowa

i bedzie kontynuowane do 2025 roku. Zadania zaplanowane do realizacji w ramach Programu

beda wdrazane w formie ciagtej.



VIl. CELE MIEJSKIEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE | OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

Cele okreslone w Programie sg zgodne z celami okreslonymi w Krajowym Programie
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i1 Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na rok 2021.

Cel gtéwny:
Zwigkszenie skutecznosci przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali

tego zjawiska w Rzeszowie.

Cele szczegbdtowe:

I.  Podniesienie $§wiadomos$ci spotecznej i1 zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych
i interdyscyplinarnych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Il. Zwigkszenie dostgpnosci 1 skutecznosci ochrony oraz wsparcia osob dotknietych przemoca
w rodzinie.

I1l. Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

IV. Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji oraz innych podmiotow
realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w celu

podniesienia jakos$ci 1 dostepnosci swiadczonych ustug



VIII. ZADANIA SZCZEGOLOWE W ZAKRESIE DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH, EDUKACYJNYCH, POMOCY
TERAPEUTYCZNEJ | REHABILITACYJNEJ W SYTUACJI PRZEMOCY W RODZINIE

Podniesienie Swiadomosci spolecznej i zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych i interdyscyplinarnych w zakresie przeciwdzialania przemocy

W rodzinie.

Kierunek dzialan:
1. Poszerzenie wiedzy ogdlu spoleczenstwa, w tym zainteresowanych sluzb na temat zjawiska przemocy w rodzinie

Rodzaje dzialan

Realizatorzy

Wskazniki

1)

a)

Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w Rzeszowie w tym ustalenie
odsetka populacji rodzin zagrozonych przemoca w rodzinie:

Analiza zjawiska na podstawie monitoringu i ewaluacji Miejskiego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie dotyczacych dzialan podejmowanych w zakresie przeciwdziatania
przemocy przez instytucje dziatajace na terenie Miasta Rzeszowa.

MZI

Wydziat Edukacji
SP z0z CLU
PPP nr 2

MOPS

Policja

- opracowana diagnoza przez realizatorow
Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie ;

Kierunek dzialan:
2. Podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci spolecznej w zakresie przyczyn i skutkow przemocy w rodzinie; zmiana postrzegania przez

spoleczenstwo problemu przemocy w rodzinie

Rodzaje dzialan

Realizatorzy

Wskazniki

1)
a)
b)
c)

d)

€)

Prowadzenie kampanii spolecznych, w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie:

Wspolpraca z mediami.

Akcje plakatowe i ulotki.

Informacje na stronach instytucji publicznych, wydania internetowe gazet
lokalnych, media spolecznosciowe.

Wiaczenie si¢ instytucji dziatajacych na terenie Miasta Rzeszowa do kampanii
ogolnopolskich w zakresie przeciwdziatania przemocy.

Organizowanie w instytucjach publicznych dni otwartych majacych na celu
przyblizenie wiedzy na temat zjawiska przemocy.

Wszyscy realizatorzy
Programu

- liczba kampanii spotecznych;
- liczba artykutow prasowych, audycji
radiowych i telewizyjnych;




Kierunek Dzialan:

3. Poprawa jakoSci systemu dzialan profilaktycznych

Rodzaje dzialan

Realizatorzy

Wskazniki

1)

a)
b)

d)

Opracowanie i realizacja szkolen profilaktycznych majacych na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania
i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie:

Programy szkolen dla rodzicéw i opiekundéw prawnych.

Programy szkolen dla pielegniarek i potoznych $rodowiskowych z zakresu
rozpoznawania czynnikow ryzyka wystapienia przemocy W rodzinie
i reagowania na przemoc w rodzinie.

Programy szkolen dla pielegniarek $rodowiskowych 1  potoznych
srodowiskowych obejmujace zakres tematyczny: ustawa o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie; realizacja procedury ,,Niebieska Karta”.

Programy szkolen dla pedagogdéw szkolnych, nauczycieli, wychowawcow
i pracownikow poradni psychologiczno - pedagogicznej w zakresie
komunikacji z rodzicami w kontekscie przeciwdzialania przemocy wobec
dzieci.

SP zZ0zZ CLU
MOPS
MKRPA
PPP nr2

- liczba opracowanych szkolef;
- liczba zrealizowanych szkolen;
- liczba uczestnikow;

2)

a)

Prowadzenie poradnictwa, w szczegolnosci poprzez dzialania edukacyjne
sluzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych, alternatywnych
wobec stosowania przemocy, metod i kompetencji rodzicéw w rodzinach
zagrozonych przemoca w rodzinie:

Poradnictwo specjalistyczne.

Szkolenia dla rodzicéw i opiekundow.

Wydziat Edukacji
SPZ0Oz CLU
PPP nr 2

MOPS

Policja

- liczba placowek prowadzacych
poradnictwo w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie;

- liczba zrealizowanych szkolen;

- liczba 0s0b korzystajacych z poradnictwa;

3)

Wspolpraca podmiotow zaangazowanych w Realizacj¢ Miejskiego
Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie

Wspotpraca MZI z podmiotami
w  zakresie opracowania raportow = Z
MPPPwWRiOchOPwR.

realizujagcymi  dzialania
monitoringu i

Programu
ewaluacji

Wszyscy realizatorzy
Programu

- liczba raportow;




1. Zwiekszenie dostepnosci i skuteczno$ci ochrony oraz wsparcia dla oséb dotknietych przemoca w rodzinie.

Kierunek dzialan:
1. Rozwdj infrastruktury instytucji rzadowych i samorzadowych, a takze podmiotow oraz organizacji pozarzadowych udzielajacych pomocy

osobom dotkni¢tym przemoca w rodzinie oraz wypracowanie zasad

Rodzaje dzialan:

Realizatorzy

Wskazniki

1) Funkcjonowanie Miejskiego Zespolu Interdyscyplinarnego. MZI - liczba posiedzen MZI;
- liczba utworzonych grup roboczych;
- liczba 0sob/rodzin objetych pomoca MZI;
2) Rozbudowa sieci i poszerzanie oferty placowek wspierajacych | Urzad Miasta - liczba 0s6b korzystajacych z oferty
i udzielajacych pomocy osobom dotknietym przemoca w rodzinie: Wydzial Zdrowia placéwek wspierajacych i1 udzielajacych
a) Dostosowanie oferty instytucji do potrzeb lokalnych w zakresie | Wydziat Edukacji pomocy osobom dotknigtym przemocg
przeciwdziatania przemocy. MOPS w rodzinie;
b) Wyposazenie instytucji dziatajacych w zakresie przeciwdziatania przemocy |Policja
w narzgdzia pracy i materialy niezbedne do codziennego funkcjonowania. Prokuratura
€) Rozwoj kadrowy instytucji pomocowych. Sady
SPz0z CLU
MKRPA
PPP nr 2
Organizacje
pozarzadowe
3) Nawigzywanie i wzmacnianie wspolpracy pomiedzy instytucjami | Urzad Miasta - liczba zlecanych lub wspolnie
samorzadowymi oraz organizacjami pozarzadowymi w zakresie pomocy | Wydziat Zdrowia realizowanych przedsiewziec;
osobom dotknietym przemoca w rodzinie: Wydzial Edukacji - liczba posiedzen 1 inicjatyw MZI
a) Realizacja wspoélnych inicjatyw z organizacjami pozarzadowymi. MOPS z udziatem przedstawicieli organizacji
b) Udzial przedstawicieli organizacji pozarzadowych w pracach Miejskiego | Organizacje pozarzadowych;
Zespolu Interdyscyplinarnego oraz w podejmowanych przez Zesp6t|pozarzadowe

inicjatywach.




Kierunek dzialan:
2. Upowszechnianie informacji i edukacja w zakresie mozliwosci i form udzielania pomocy osobom dotknietym przemoca w rodzinie

Rodzaje dzialan:

Realizatorzy

Wskazniki

1) Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania m.in. | Wszyscy realizatorzy - liczba przekazanych formularzy NK B;
pomocy: medycznej, psychologicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej i|Programu - liczba opracowanych i upowszechnianych
rodzinnej: materiatéw informacyjnych;

a) Prowadzenie poradnictwa w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy. liczba lokalnych kampanii spotecznych;

b) Dystrybucja materiatow informacyjnych i edukacyjnych.

2) Opracowanie i realizacja zaje¢ edukacyjnych kierowanych do osob | Urzad Miasta - liczba porad grupowych dla os6b
dotknietych przemoca w rodzinie w zakresie podstaw prawnych | Wydziat Zdrowia dotknietych przemoca w rodzinie;

i zagadnien psychologicznych dotyczacych reakcji na przemoc w rodzinie: | Wydziat Edukac;ji - liczba 0s0b Korzystajacych z poradnictwa

a) Poradnictwo prawne. MOPS indywidualnego;

b) Poradnictwo psychologiczne i rodzinne. Policja

c) Poradnictwo grupowe. Prokuratura

Sady

SP z0z CLU
MKRPA

PPP nr 2

Organizacje
pozarzadowe




Kierunek dzialan:

3. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemoca w rodzinie

Rodzaje dzialan

Realizatorzy

Wskazniki

1) Realizowanie przez instytucje publiczne zajmujace si¢ pomoca osobom | Urzad Miasta - liczba 0s6b objetych pomoca w formie
dotknietym przemoca w rodzinie pomocy w formie poradnictwa | Wydzial Zdrowia poradnictwa medycznego, psychologicznego,
medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego | Wydziat Edukacji prawnego, socjalnego, zawodowego
i rodzinnego: MOPS i rodzinnego w danej instytucji;

a) Poradnictwo prawne. Policja

b) Poradnictwo psychologiczne, rodzinne i terapia. Prokuratura

€) Praca socjalna w ramach dziatan statutowych MOPS. Sady

SPz0z CLU
MKRPA
PPP nr 2
Organizacje
pozarzadowe

2) Zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc | MOPS - liczba miejsc w OPSIlK;
calodobowych w osrodkach wsparcia oraz w osrodkach interwencji - liczba 0s6b dotknigtych przemoca
kryzysowej: w rodzinie, ktore skorzystaty z miejsc

a) Prowadzenie pokoi interwencyjnych w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w OPSIlK;

- O$rodku Poradnictwa Specjalistycznego i Interwencji Kryzysowe;.

3) Zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie calodobowych |Wszystkie podmioty - liczba 0s6b dotknigtych przemoca
miejsc w specjalistycznych oSrodkach wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, ktore skorzystaty z miejsc
W rodzinie: w specjalistycznych o$rodkach wsparcia

a) Umozliwienie skorzystania ze schronienia w Specjalistycznych Osrodkach dla ofiar przemocy w rodzinie;

Wsparcia osobom, ktore nie chcg lub nie mogg korzysta¢ ze wsparcia na terenie
Gminy Miasta Rzeszow.




4)

Zapewnianie bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom w trybie art. 12a
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie:

MOPS
Policja

- liczba dzieci, ktoére zostaty odebrane
z rodziny, w sytuacji bezposredniego

a) Wspolpraca policji, stuzby zdrowia z pracownikami socjalnymi MOPS | Ochrona zdrowia zagrozenia zycia lub zdrowia w zwigzku
w zakresie zagwarantowania bezpieczenstwa dzieciom w zwiazku |Sad z przemocg w rodzinie
z wykonywaniem czynno$ci z zastosowaniem art. 12a ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
b) Wzmocnienie wspotpracy w zakresie wykonywanych czynnosci pomiedzy
pracownikami socjalnymi, policja, a Sadem, w szczegdlno$ci poprzez przeptyw
informacji pomi¢dzy odpowiednimi stuzbami.
c) Podejmowanie wspotpracy shuzb w zakresie przeciwdziatania przemocy
W rodzinie w celu minimalizowania koniecznosci stosowania art. 12 a ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
5) Wzmacnianie ochrony osob dotknietych przemoca w rodzinie w toku | Prokuratura - liczba przyjaznych pokoi przestuchan;
postepowania karnego poprzez przeshluchiwanie dzieci w przyjaznych | Sady - liczba dzieci przestuchanych;
pokojach przestuchan oraz tworzenie odpowiednich warunkéw w przyjaznych pokojach przestuchan liczba
do przestuchiwania dorostych oséb dotknigetych przemoca w rodzinie: 0sob dorostych przestuchanych w specjalnie
a) Prowadzenie przestuchan dzieci w przyjaznych pokojach i oséb dorostych wyznaczonych do tego celu
w pomieszczeniach odpowiednio przygotowanych do tego celu. pomieszczeniach;
6) Tworzenie i zwiekszanie zakresu dzialania oraz dostepnosci do lokalnych | Wszystkie podmioty - liczba 0s6b korzystajacych z telefonow
telefonéw zaufania, interwencyjnych lub informacyjnych dla os6b zaufania i interwencyjnego;
dotknietych przemocq w rodzinie:
a) Udzielanie informacji przez instytucje miejskie o telefonie zaufania

prowadzonego przez Urzad Wojewodzki nr 987.

Funkcjonowanie  catlodobowego telefonu interwencyjnego  Osrodka
Poradnictwa  Specjalistycznego i Interwencji  Kryzysowej MOPS
nr (17) 863 53 89.




Opracowanie i realizacja programow terapeutycznych i pomocy
psychologicznej dla os6b dotknietych przemoca w rodzinie:

Prowadzenie programow terapeutycznych w tym grup wsparcia dla 0sob
doswiadczajacych przemocy w rodzinie realizowanych przez instytucje
na terenie Miasta Rzeszowa.

Prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla osob doswiadczajacych
przemocy w rodzinie.

Prowadzenie psychoterapii dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

SP 20z CLU
Organizacje
pozarzadowe

- liczba programow terapeutycznych dla osob
dotknigtych przemoca w rodzinie;

- liczba 0s6b dotknietych przemoca

W rodzinie uczestniczacych w programach
terapeutycznym, poradnictwie i terapii;

- liczba 0s0b, ktore ukonczyty programy
terapeutyczne;

- liczba grup terapeutycznych;

- liczba grup wsparcia;

Kierunek dzialan:

4. Monitoring skutecznos$ci dzialan pomocowych

Rodzaje dzialan:

Realizatorzy

Wskazniki

1)
a)

b)

Badanie skutecznosci pomocy udzielanej rodzinom dotknietym przemoca:
Prowadzenie monitoringu realizacji dziatanh Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Przemocy

Prowadzenie lokalnej analizy, dotyczacej czynnikow sprzyjajacych
i utrudniajacych skuteczng pomoc osobom dotknietym przemoca w rodzinie.

MZI

- coroczne raporty monitoringowe z realizacji
Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Przemocy i Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie na lata 2021-2025;

- opracowane lokalne analizy czynnikow
sprzyjajacych i utrudniajacych skuteczng
pomoc osobom dotknigtym przemoca

W rodzinie;




I11. Zwiekszenie skutecznosci oddzialywan wobec 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.

Kierunek dzialan:

1. Tworzenie i rozszerzanie ofert oddzialywan wobec osob stosujacych przemoc w rodzinie, realizowanych przez instytucje rzadowe
i samorzadowe, podmioty oraz organizacje pozarzadowe, a takzie wypracowanie zasad wspolpracy pomiedzy tymi instytucjami

I podmiotami oraz organizacjami pozarzadowymi

Rodzaje dzialan

Realizatorzy

Wskazniki

1) Ewidencjonowanie instytucji rzadowych i samorzadowych,
i udostepnianie ewidencji podmiotéw oraz organizacji pozarzadowych,
ktore realizuja oferty dla osob stosujacych przemoc w rodzinie,
a w szczegolnosci realizujacych programy korekcyjno - edukacyjne dla
0sob stosujacych przemoc w rodzinie:

a) Aktualizowanie statystyki danych w ewidencji instytucji i podmiotow
realizujacych oferty dla osob stosujacych przemoc w rodzinie, prowadzonej
przez Wydzial Polityki Spotecznej PUW.

b) Udostepnianie w/w ewidencji zainteresowanym osobom i podmiotom.

MOPS

- ewidencja podmiotéw realizujacych
dziatania dla 0sob stosujacych przemoc

w rodzinie w szczegdlnosci oddziatywania
korekcyjno - edukacyjne;

Kierunek dzialan:

2. Podejmowanie dzialan interwencyjnych wlasciwych sluzb w sytuacji wystepowania przemocy w rodzinie

Rodzaje dzialan

Realizatorzy

Wskazniki

1) Stosowanie procedury ,,Niebieskie Karty” przez uprawnione podmioty.

MOPS

Policja

Oswiata
Ochrona zdrowia
MKRPA

- liczba sporzadzonych formularzy
»Niebieskich Kart — A” przez przedstawicieli
poszczego6lnych podmiotow wszczynajacych
procedure;




2) Aktywnos¢ i wspoéldzialanie oraz wymiana informacji pomiedzy stuzbami
w zakresie monitoringu zachowan oséb skazanych za stosowanie przemocy
W rodzinie:

Wspoélpraca pomigdzy organami wymiaru Sprawiedliwosci a instytucjami

realizujagcymi zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy, poprzez

usprawnienie  przeptywu informacji o osobach stosujagcych przemoc

w rodzinie.

MZI

Sady
Prokuratura
Inne stuzby

- liczba wnioskow kuratorow sagdowych

o zarzadzenie wykonania warunkowo
zawieszonej kary pozbawienia wolnosci;

- liczba wnioskéw prokuratora do sagdu

o zarzadzenie wykonania kary pozbawienia
wolnosci wobec skazanego za tego rodzaju
przemoc, naruszajacego ponownie porzadek
prawny w postaci stosowania przemocy

w rodzinie;

- liczba przekazanych ww. organom $cigania
1 wymiaru sprawiedliwosci informacji przez
inne shuzby, w tym zwlaszcza przez
pracownikow socjalnych o ponownym
stosowaniu przemocy w rodzinie przez osoby
skazane za tego rodzaju przemaoc;

Kierunek dzialan:

3. Realizowanie wobec o0s6b stosujacych przemoc w rodzinie programéw oddzialywan

do zaprzestania przemocy w rodzinie

korekcyjno-edukacyjnych zmierzajacych

Rodzaje dzialan

Realizatorzy

Wskazniki

1) Opracowanie i realizacja programow oddzialywan korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie w warunkach
wolnosciowych.

MOPS

- liczba zrealizowanych programéw
korekcyjno - edukacyjnych;

- liczba 0s6b bioracych udzial w programach
korekcyjno-edukacyjnych;

2) Monitorowanie udzialu o0so6b stosujacych przemoc w rodzinie
w oddzialywaniach korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych
przemoc w rodzinie:

Wspotpraca podmiotow realizujagcych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne

z kuratorami sgdowymi, czlonkami grup roboczych oraz innymi podmiotami

kierujacymi osoby do programu w zakresie monitoringu skutecznosci powyzszych

oddziatywan.

MOPS
Sad

- liczba 0s6b rozpoczynajacych i konczacych
program korekcyjno-edukacyjny




Kierunek dzialan:
4. Realizowanie programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie zmierzajacych do zmiany wzorcow

zachowan
Rodzaje dzialan Realizatorzy Wskazniki
1) Opracowanie i realizacja programéw psychologiczno-terapeutycznych dla| MOPS - liczba opracowanych i zrealizowanych
osob stosujacych przemoc w rodzinie programow psychologiczno-terapeutycznych
Opracowanie w okresie realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie;
Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie programu - liczba 0s0b, ktore przystapily do
psychologiczno-terapeutycznego dla 0sob stosujacych przemoc w rodzinie. programow psychologiczno-terapeutycznych;
- liczba 0s0b, ktoére ukonczyty programy
psychologiczno-terapeutyczne;
2) Badanie skutecznos$ci programow psychologiczno-terapeutycznych dla|MOPS - liczba 0s6b rozpoczynajacych i konczacych
0sob stosujacych przemoc w rodzinie SP z0Oz CLU program psychologiczno-terapeutyczny
Wspotpraca  podmiotow  realizujgcych  oddzialywania  psychologiczno- | Sad
terapeutyczne z kuratorami sgdowymi, cztonkami grup roboczych oraz innymi | MZI
podmiotami kierujgcymi osoby do programu w zakresie monitoringu skutecznosci | Policja
powyzszych oddzialywan.




IV. Podniesienie jakos$ci i dostepnosci swiadczonych ushug poprzez zwiekszenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych

zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Kierunek dzialan:
1. Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdzialanie wypaleniu zawodowemu 0sob realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania

przemocy w rodzinie

Rodzaje dzialan

Realizatorzy

Wskazniki

1)

a)
b)
c)
d)

e)

Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujacych bezposrednio
z osobami dotkni¢tymi przemoca w rodzinie i z osobami stosujacymi
przemoc, w formie m.in. superwizji, grup wsparcia:

Prowadzenie szkolen podnoszacych poziom wiedzy 1 kompetencji 0sob
realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
Prowadzenie superwizji dla pracownikow realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Promowanie wspotpracy interdyscyplinarnej w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Poradnictwo 1 wsparcie psychologiczne dla 0sob realizujacych dzialania

w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wsparcie prawne dla osob realizujacych dziatania w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

Wszystkie podmioty

- liczba 0s6b poddanych réznym formom
poradnictwa, szkolen, superwizji i wsparcia
psychologicznego;

- liczba form wsparcia;




IX. MONITOROWANIE I SPRAWOZDAWCZOSC

Monitorowanie realizacji Programu bedzie odbywac si¢ w oparciu o sprawozdawczo$é
podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje. Sprawozdania z realizacji Programu podmioty

sktadajg do dnia 31 marca kazdego roku do Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego.

X. SRODKI FINANSOWE NA REALIZACJE PROGRAMU

Srodki finansowe na realizacje Programu bedg pochodzily w szczegélnosci z:

1) Srodkéw  whasnych Miasta Rzeszow, w tym Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2) Dotacji z budzetu panstwa na realizacje zadan zleconych powiatowi.

3) Funduszy unijnych.

4) Funduszy strukturalnych.

5) Grantow i konkursow.



